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Titel: Jahresbericht 2022

Projektabschluss und Erfolge im Jahr 2022

Umgesetzt von: Lokale Regierung, 6ffentliche Schulen, Gesundheitsklinik &

Freiwillige aus Nepal

Unterstltzt von: Schul- und Hilfsprojekte Theo Fritsche Austria

Projektabschluss und wichtigste Erfolge im Jahr 2022:

Projektname Ort Status NutznielRer

1. Frieda & Binjel, Fertigstellung | Etwa 4800 Menschen aus
Johann Steurer | Sindhupalchok | 2022 dem Dorf haben Zugang zu
Hospital medizinischen
Construction Grundversorgungseinrichtu

ngen

2. Emil Sangachok, Fertigstellung Etwa 10.000 Menschen aus

Entbindu | Sindhupalchok | 2022 dem gleichen Dorf und andere
ngsstation Gemeindemitglieder  aus
& dem nahe gelegenen Dorf
Bau eines haben Zugang zu
Kinderkrank Gesundheitseinrichtungen,
enhauses insbesondere  zu  einer
Schwangerschaftsstation
und Kinderbetreuung.

3. Theo Balkot, Gestartet im Projekt der technischen Aus-
Technische Bhaktapur Februar 2022 und
Akademie Laufend Weiterbildung fur
Hochbau Jugendliche, insbesondere

Backerei,
Kochen, Kaffeekochen &




Informationstec

hnologie (Computer)

4. Stipendium & Westfllgel Oktober Marginalisierte und Bedurftige
Theo Fritsche | Schule, Lubhu | 2022 Kinder , die brauchen
Preis Lalitpur Finanzielle Unterstitzung

far
setzen ihr Studium fort.
5. Augenkontrolle Ubergabe an | April & Menschen aus der
Dr. Gemeinschaft und
Ausrustung Sabina Parajuli, | Oktober Kinder aus Karnali
Ubergabe Region Surchet | 2022 Region fir ein Auge

Check-up.

Hintergrund:

Theo Fritsche, Griinder von Schul- und Hilfsprojekten Theo Fritsche unterstitzt

seit zwei Jahrzehnten verschiedene soziale Projekte in Nepal. Von Bildung tber

Gesundheit bis hin zu vielen anderen sozialen Projekten hat seine Unterstiitzung

das Leben vieler Menschen beeinflusst, insbesondere in landlichen Gebieten

Nepals.

Bildung

Ein Gebaude fur technische und berufliche Bildung nimmt Gestalt an

Theo Technische Akademie

Zusammenfassung des Projekts

Projekt

Theo Technische Akademie Hochbau

Projekt

umgesetzt von

Finanziert durch: Schul- und Hilfsprojekte Theo Fritsche

Durchgefluhrt von: Theo Technical Academy Nepal Team




Projektziele « Ausbildungsinstitut fir (Béckerei, professionelles Kochen)
& Informationstechnologie IT-Computer in einem eigenen
hochwertigen Gebéaude zusammen mit allen notwendigen
Geraten und Einrichtungen.

« Bereitstellung einer qualitativ hochwertigen
Berufsausbildung, Schaffung von Arbeitsplatzen und

Verbesserung der Lebensqualitat fur bedurftige Jugendliche

in Nepal.
Baubeginn Februar 2022
Projektstatus Bau lauft
Baufertigstell Oktober 2023
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Foto: Ziegelei bei Academy Construction



Nach der Grindung der Theo
Technical Academy im Jahr 2014
haben die Akademien in den
letzten acht Jahren bereits mehr als
850 Jugendliche ausgebildet. Viele
von ihnen haben begonnen, in
Restaurants und Hotels in
Kathmandu und in ganz Nepal zu

arbeiten, sogar im Ausland.

Foto: Betonierarbeiten an einer Bramme

Einige von ihnen haben bereits ihre
Backerei- und Restaurantbetriebe
gegrindet. Academy ist erfolgreich
bei der Bereitstellung von qualitativ
hochwertiger Ausbildung, der
Schaffung von Arbeitsplatzen und
der Verbesserung der
Lebensqualitat fur beddrftige
Menschen und Jugendliche durch
lhre immense und grof3artige

Unterstltzung.




Nun baut die Theo Technical
Academy ihr  Gebaude mit
Unterstitzung von Herrn  Theo
Fritsche. Das neue Gebaude wird
ein vier-stockiges Gebaude sein mit
Keller und etwas Freiraum. Die
Gesamtflache des Gebéaudes wird
rund 6600 m? betragen. Es wird ein
Backerei- und Kochtrainingslabor,
ein  Klassenzimmer und ein
Rechenlabor, einen Bibliotheksraum

einen

Foto: Ziegelmauerarbeiten

Kaffee-Schulungsraum  fur  die
Schiler, einen Besprechungsraum,
einen Verwaltungsraum und ein
Lehrerzimmer fur die Trainer und
die Verwaltung. Wir planten, einen
Parkplatz im Keller des Gebaudes zu
haben. Die neue Akademie wird
Uber die neueste Ausstattung mit der
notwendigen modernen Technik

verfugen.



Die Bauarbeiten begannen im
Februar 2022. Bis heute wurden die
RCC-Arbeiten im Untergeschoss, im
ersten und zweiten Stock
abgeschlossen. Der Bau wird bis im

Herbst 2023 abgeschlossen sein.

Ende September 2023. Danach wird
das neue Training in ihnrem Gebaude
durchgefihrt. Mehr junge Menschen
werden eine qualitativ hochwertige
Berufsausbildung von der Theo

Technical Academy erhalten.

Foto: Vorderansicht des Gebaudes

Neuigkeiten aus Schulen

Bildung ist das primare und grundlegende Bedurfnis jedes Kindes. Obwohl es
in l&ndlichen Gebieten eine ausreichende Anzahl von Schulen gibt, sind ihre
Infrastruktur und andere Einrichtungen sehr schlecht. Unzureichende
Jahrzehnten unterstitzten Theo Fritsche und sein Team den Aufbau

von sehr hochwertigen Gebauden im landlichen Nepal in Sindhupalchok,



Liliput, Dhading und Solukhumbu. Nicht nur das Gebaude, sondern auch
Schul- und Hilfsprojekte. Unterstiitzte verschiedene Schulen bei der
Einrichtung des Computers, des Wissenschaftslabors und Stipendien fir
aulRerschulische Aktivitaten. In dieser Situation haben einige Schulen und
Gemeinden und Kinder das Gliick, Hilfe von Theo Fritsche zu erhalten, um
eine qualitativ hochwertige Bildung in ihrem Heimatdorf zu erhalten.
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S. Schulen Lage & Status

Nr.

1. Shree Basuki Sekundarschule, Theo Schule | Lalitpur

2. Shree Jana Bikash Schule, Theo Schule Il Panichaur,

Sindhupalchok

3. Shree Ram-Devi-Schule Theo Schule llI Harre Sindhupalchok

4. Westfligel Schulblock A, Theo Schule IV Lubhu, Lalitpur
Westflligel Schulblock B, Theo Schule VI

5. Jubing School, Schule Projekte V Jubing, Solukhumbu

6. Janakalyan Grundschule, Jubing Schule I, Jubing Solukhmubu
Schule Projekte VII

8. Shree Mahendrodaya Secondary School, | Dhading
Schule Projekte VII+X

9. Einweihung Indrawati Basic School (Theo | Bhimtar,
Schule IX Sindhupalchok

10. Amar Jyoti Grundschule (Theo Schule XI) Solukhumbu

11 Ramper Lower Secondary School — Solu| Solukhumbu, 2022
Khumbu -Theo School XiII

12 Lasangkarpo Schule — Theo Schule XIll, | Dhading, 2022
Dhading

13 Lashang Karpo School, Schule XlllI, | Ruby Valley, 2021

Ruby Valley Distrikt Dhading (Yakub)




Rund 4000 Kinder lernen in sehr hochwertigen Gebauden, mit ausreichend
Klassenzimmern, ausreichenden Computereinrichtungen und einem

naturwissenschatftlichen Labor durch die Unterstiitzung von Theo Fritsche.

Foto: Kinder mit Nationalflagge wahrend des Willkommensprogramms

Besuche im Oktober 2022

Theo Fritsche und sein Team aus Osterreich besuchten zusammen mit dem

Nepal-Team am 10. Oktober 2022 die von der Organisation unterstitzten
Schulen.



Foto Theo Fritsche mit Studierenden

bendtigt. Das temporare Zwei-
Zimmer-Gebaude Ist nicht in
gutem Zustand, das nach dem
Erdbeben fir den unmittelbaren
Bedarf gebaut wurde.

S. | Projekt Beobachtungen / Befunde Empfehlungen

N

od

er.

1 | Shree « Solar-Photovoltaik funktioniert gut. | Um eine neue 3-

Ram |« Klassenzimmer, Mdobel und | Etage zu stutzen (

-Devi-Schule Computerraume sind gut gepflegt. insgesamt
(Theo o Bendtigen Sie zusatzliche 3|6
Schule 11I) Etagen, 6 Zimmer Neubau wird | Klassenzimmer)

Gebaude in der
Nahe des

Hauptgeba
udes ,wenn
maoglich oder
maoglich.




Shree Jana
Bikash
Schule (Theo
Schule 1)

Die Klassenzimmer und die Solar-
Photovoltaikanlage sind in gutem
Zustand.

Das neue Gebaude mit zwei
Raumen befindet sich im Bau,
unterstitzt von der Regierung.
Diese Raume werden in die
bestehende Schule integriert wird.
Die Zahl der Studenten steigt also
und wird im néchsten Jahr mehr
sein. Trotz der vielen
Klassenzimmer bendétigen sie laut
Schulleiter 4 zusatzliche Raume.

Sie Ubergeben Theo Fritsche
wahrend der Besuchszeit den
Vorschlag  mit detaillierten
Zeichnung der neuen
Fachwerkkonstruktion.

einer

Zur Unterstitzung der
Metallfachwerkkonstru
ktion auf einem
bestehenden

Gebaude, das von

Theo Fritsche unterstitzt
wird.

Shree
Indrawati
Grundschule
(Theo Schule
IX)

Das Gebaude ist in gutem Zustand.

Computerraume waren sauber
und gut verwaltet.

Theo teilt etwas Wissen uber die
Bedeutung der Reinigung von
Gebauden, Klassenzimmern,
Computerraumen und Toiletten mit
dem Schulleiter, den Schilern und
den Gemeindemitgliedern.

Die Menschen aus dieser Region
sind im Vergleich zu anderen
Gemeinden wirtschaftlich zurlck.
Kaum 50% der Kinder absolvieren
in diesen Gemeinden  ihre
Schulbildung.

Unterstutzung des
Wissenschaftslabors
und des Stipendiums fur
bedurftige Kinder.




Foto: Computerlabor

Foto: West Wing School Foto: Jana Bikash School

Health

Um den Menschen in landlichen Dérfern grundlegende medizinische
Einrichtungen zur Verfigung zu stellen, wurden Schul- und Hilfsprojekte
gestartet, um den Bau von Gesundheitseinrichtungen in verschiedenen Regionen
Nepals zu unterstiitzen. Nicht nur das Geb&ude, sondern Theo Fritsche hat
auch in diesem Jahr 2022 wie in den Vorjahren das Augenscreening-Camp, die
Medizin und die Ausstattung der Gesundheitsklinik sowie des

Kinderkrankenhauses unterstitzt.



S. | Projekt Ort Bemerkungen
Nr.
1 Sangachok, Die medizinische
Gesundheitsklinik Sindhupalchok Grundversorgung wurde 2017
eingefuhrt.
2 Emil Jubing, Der Betrieb begann im April 2017,
Krankenhaus Solukhumbu mit der Erweiterung im Jahr 2019
zusammen mit einer  6,5kWp
Photovoltaikanlage.
3 Emil Sangachok, Der Bau ist im April 2022
aft Muttersch Sindhupalchok abgeschlossen.
Ward & Das primare Setup
wurde  jetzt mit
Kinderkra der Ausrustung abgeschlossen.
nkenhaus Dienstleistungen wie Bluttests
und die
Schwangerschaftsstation
wurden bereits gestartet.
Die Erweiterung des Daches ist
Im Gange und wird Ende
Dezember 2022 abgeschlossen
sein.
4 Frieda & Johann | Phulpingdanda Die Bauarbeiten wurden im
Hospital Binjel Oktober 2022 abgeschlossen

Sindhuplachok

und mit dem Aufbau begonnen.




Emils- Geburten & Kinderkrankenhaus

Projektname

Frieda & Johann Hospital

Ort

Balephi Rural Municipality, Binjel, Sindhupalchok

Projekt umgesetzt

von

Teil-Finanziert durch: Emil Nachbaur fur Emil-Geburten- &

Kinderkrankenhaus, Umgesetzt von: Chautara

Sangachokgadhi Municipality, Ward no 12, Government of

Nepal und Theo Fritsches Nepal Team.

Projektziele

Bereitstellung grundlegender Gesundheitseinrichtungen fur

die Menschen im Dorf Sangachok Sindhupalchok

Projekt gestartet

Maéarz 2019

abgeschlossen

Erste Mr. Theo Fritsche
Grunds

teinlegung

Bau Maéarz 2022

Die Einrichtung der Prim&rversorgung ist abgeschlossen und

Bluttests, primare Gesundheitsversorgung und

Schwangerschaftsstation wurden bereits begonnen.

Neues Dach

und zZimmer

Baubeginn September 2022 laufend,

abgeschlossen im Januar 2023




Emil Maternity Hospital (Sangachok
Primary Health and Maternity Center)
is mostly financed by Theo Fritsche,
School and Aids Projects Theo Fritsche.
inaugurated jointly by Bagmati Province
Assembly Membet & Former Scojal
Development Minister Honorable
Yubraj Dulal and Theo Fritsche

Date: 1910 May 20221 ffe: 300 W% ¥
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Foto: Einweihungsfeier von Minister & Theo Fritsche (l), Steinschrift Krankenhaus

Das neu gebaute Emil Geburtenkrankenhaus befindet sich im Zentrum des
Dorfes Sangachok. Etwa 20.000 Menschen werden Zugang zu dieser
Entbindungsklinik haben.

Das Steinlegearbeiten fand am 21. April 2019 statt. Aufgrund der Covid-
Pandemie 2020 verzogerten sich die Bauarbeiten. Nun ist der Bau
Geburtenkrankenhaus abgeschlossen. Das neues Emil-Geburten- und
Kinderkrankenhaus, wurde zu einem erheblichen Teil von Emil Nachbaur, sowie
vom Verein Schul- und Hilfsprojekt Theo Fritsche finanziert. Die Ubergabe wurde
gemeinsam von Yubraj Dulal, Mitglied der Provinzversammlung von Bagmati und
dem ehemaligen Minister fur soziale Entwicklung, sowie Theo Fritsche am 109.
Mai 2022 eingeweiht.



Dies ist die erste Entbindungsklinik fur die Bevolkerung des Dorfes Sangachok in

Sindhupalchok. Die Vision des Emil-Geburten- und Kinderkrankenhauses ist es,
Gesundheitseinrichtungen und Dienstleistungen zu verbessern, insbesondere fur
schwangere Frauen und Kinder. Die Regierung hat die gesamte Verantwortung
Ubernommen, um das Krankenhaus zu betreiben und seine Dienstleistungen zu
erweitern. Es wird eine 10-Betten-Entbindungsklinik sein, die von der Regierung
betrieben wird. AuRerdem wird das Krankenhaus alle notwendigen priméaren
Medikamente kostenlos fur die Menschen in der Gemeinde zur Verfiigung stellen,

die sich dieses Krankenhaus nicht leisten konnen.



-

Foto: USG-Ultraschall-Screening im Emil Hospital von Oberarzt aus Kathmandu (L),

neugeborenes Baby mit der Krankenschwester (R)



Frieda & Johann Hospital

umgesetzt von

Projektname Frieda & Johann Hospital

Ort Balephi Rural Municipality, Binjel, Sindhupalchok
Phulpingdanda Village

Projekt Finanziert durch: Frieda & Johann umgesetzt von:

Balephi Municipality Government in Nepal und Theo

Fritsches Nepal Team.

Projektziele

Bereitstellung grundlegender Gesundheitseinrichtungen

fur die Menschen im Dorf Binjel Sindhupalchok

Projekt gestartet

Oktober 2021

Erste
Grundsteinlegung

Mr. Theo Fritsche

Bau
abgeschloss

en

Oktober 2022

Ein neues primaren Gesundheitszentrum entstand in den letzten 14 Monaten, im

Dorf Phulpingdanda, das groR3tenteils im Auftrag von Frieda & Johann Austria

finanziert wurde. Am 12. Oktober 2022 wurde gemeinsam von Keshab Prasad

Nepal, Mitglied der nepalesischen Regierung, und Theo Fritsche dieses

Gesundheitszentrum eingeweiht.




Foto: Neubau des Frieda & Johann Steurer Krankenhauses.

Das neu gebaute Krankenhaus befindet sich im Dorf Phulpingdanda (auch bekannt als
Binjel) der Gemeinde Balephi. Dieses Dorf befindet sich in Sindhupalchok, 79 km
nordlich von Kathmandu. Das Krankenhauskonzept "Frieda & Johann Steurer" wurde
gestartet, um die Gesundheitsversorgung besonders fur Schwangere und Kinder,
aber auch fur alle Menschen der lokalen Gemeinschaft zur Verfiigung zu stellen.

Theo Fritsche (Grunder von Schul- und Hilfsprojekte unterstiitzte die lokale

Regierung finanziell, emotional und mental um eine gute Entbindungsklinik in Binjel

Sindhupalchok zu haben.



W T 1@ Te it fpeder
e wednmr it @ dar
TaS! GIqUM §T 9 AT
P04 TR A T Rt fpedar
WHLHTET -7 97 |

fifir. R0\ e W T
Frieda and Johann Hospital is built

by the financial assistance of founder
of Schyl-Und Hilfs Projekte Theo Frilsche
and Inaugurated Jointly by Theo Frilsche
and Honourable Constitutioh asembly
member Kesab Prasad Nepal.

Date: 11™" October 2022
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Foto: Steinaufzeichnung des Frieda & Johann Steurer Krankenhauses (L), Theo erhalt
ein Dankesschreiben von einem ehemaligen Reprasentanten des nepalesischen

Parlaments (R)

Etwa 4800 Menschen leben in diesem Dorf. Die Leute von der Station Nr.4 & Nr.5 werden
davon direkt profitieren. Dies ist das erste Krankenhaus der Grundversorgung fir die

Bevdlkerung von Phulpingdanda, Binjel der landlichen Gemeinde Balephi in Sindhupalchok.

Die Menschen in der Gemeinde erhalten grundlegend Gesundheitseinrichtungen in ihren

Gemeinschaft. Der Dienstleistungsbereich umfasst grundlegende
Gesundheitsuntersuchungen, Zucker- und Blutdruckkontrollen, einfache
Frakturbehandlungen, einfache Augenbehandlungen, Gesundheitserleichterungen fiir
Schwangere Frauen, die Verflugbarkeit von Medikamenten und die sofortige Versorgung

Von Notféllen. Die Verwaltung erfolgt in Abstimmung mit der lokalen Regierung,

dem Gesundheitspersonal wie Gesundheitsassistenten, Krankenschwestern und Apotheker,
um das Gesundheitszentrum effektiv zu betreiben. Es wird jetzt einfach sein,
Gesundheitscamps (Augencamp, Zahnarztcamp, Orthopadie-Camp, Gynakologie-Camp usw.)
Mit Stadtarzten durchzufiihren. AuRerdem fiihren grundlegende Gesundheitsuntersuchungen
fir Kinder Gesundheitsbewusstseinsprogramme in verschiedenen Schulen in diesem Gebiet

durch, wobei dieses Krankenhaus als Zentrum oder Ressource genutzt wird.



Theo Coffee Farm

Die Kaffeefarm in Sindhupalchok zur
Herstellung hochwertiger Arabica-
Kaffeebohnen wurde 2019 gestartet.
Das priméare Ziel der Griindung dieser
Farm ist es, die Bauern und auch die
verschiedenen Projekte von Theo in
Nepal zu unterstitzen. Der Hof ist

sehr gepflegt. Es gibt gemischte

Frichte wie Bananen

' 4 o &
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Foto: Kaffeepflanzen mit Bohnen auf der The

o Coffee Farm

und Avocados zusammen mit

Kaffeepflanzen. Bananen und
Kaffeepflanzen haben bereits mit der
Rund 50 - 60 kg

wurden im April 2022 geerntet. Die

Ernte begonnen.

Farm ist komplett biologisch, es
wurden keine chemischen
Dungemittel oder Pestizide
verwendet.




Titel |Beobachtungen/Ergebnisse Empfehlung

« Einige Kaffeepflanzen sind gut, aber | Wahrend des Besuchs auf

einige  sind von Krankheiten | der Kaffeefarm schlug Theo

betroffen. Farmer und dem

« Mangel an professionellen | nepalesischen Team vor, die

Kaffee Farmexperten und Technikern, um | PR-Oper-Lésung zu finden,
farm die richtige L6sung zur Vorbeugung [ um zu verhindern, dass die
mehrerer Krankheiten zu geben. Kaffeepflanze vor

. Bauern des nepalesischen Teams | Krankheiten bewahrt wird und
wenden sich an den Kaffeepflanzen | sich mit Kaffeefarmexperten
- und Bodenexperten, um | berat.
Krankheiten vorzubeugen und ihn
besser zu machen.

« Kaffeebohnen werden geerntet, aber

nicht wie erwartet.

AulRerdem unterstitzt Theo kontinuierlich das Ackerland in Lubhu, Lalitpur, indem

er Saatgut und andere wichtige Dinge zur Verfigung stellt.

Weitere soziale Projekte im Jahr 2022

Hochwertige Augenuntersuchungsgerdte wurden an Dr. Sabina Parajuli zur
Sehkontrolle und zum Screening im Gemeindedorf und in den Schulen der Region
Karnali in Nepal Ubergeben. Das Theo Fritsche-Preis- und Stipendien-
Verteilungsprogramm wurde im Oktober 2022 an der Westwing School Lubhu
durchgefiihrt. Auch warme Uniformen und Schulmaterial, Bicher und
Schreibwaren fir die Kinder sowie medizinische Gerate und grol3e finanzielle

Unterstlitzung, wurden in der Region Humla an Geeta Takhali verteilt.



Foto: Schulerin erhalt Theo-Fritsche-Preis und Stipendium an der
Westfligelschule.

Zusammenfassung

Der Bau des Emil-Geburten- und des Kinderkrankenhauses ist abgeschlossen.
Auch das Frieda & Johann Hospital im Dorf Phulpingdanda in Sindhupalchok
wurde 2022 fertiggestellt. Rund 10.000 Menschen aus Sangachok und rund 4.800
Menschen aus dem Dorf Phulpingdanda erhalten medizinische
Grundversorgungseinrichtungen zum ersten Mal in ihrem Dorf. Das sind sehr gute
Nachrichten fur dieses Jahr.

Der Bau des Gebaudes der Theo Technical Academy wurde im Februar

2022 begonnen. Der Bau verlauft gut und wird voraussichtlich im September
2023 abgeschlossen sein. Engagierte Jugendliche werden in der Lage sein,
eine qualitativ hochwertige Berufsausbildung von der Akademie zu erhalten.

Stipendium flr Studierende.



Die Menschen in Nepal sind tberaus dankbar flr die bessere
Versorgung im schulischen und medizinischen Bereich.

Vielen herzlichen Dank.

Wir laden Dich auch recht herzlich zu einer Nepalreise ein.

Mit besten Grif3en

Nabin Parajuli Kathmandu, 21. Dezember 2022



