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Einleitung

Nepal, ein wunderschbénes sudasiatisches Land mit 29 Millionen Einwohnern, ist
bekannt fir seinen naturlichen und kulturellen Reichtum. Das Land steht jedoch vor
erheblichen wirtschaftlichen Herausforderungen, insbesondere in landlichen Gebieten,
in denen der Zugang zu Bildung und Gesundheitsversorgung nach wie vor
unzureichend ist. Viele junge Menschen, denen es an beruflichen Fahigkeiten mangelt,



wandern in andere Lander wie die Vereinigten Arabischen Emirate, Malaysia und Katar
aus, um schlecht bezahlte Jobs zu finden.

Herausforderungen in Nepal

e Eingeschrankter Zugang zu hochwertiger Bildung und
Gesundheitsversorgung, insbesondere in Hlgel- und Bergregionen.

e Unzureichende staatliche Ressourcen, um den Infrastruktur- und
Entwicklungsbedarf in abgelegenen Gebieten zu decken.

e Hohe Jugendmigration aufgrund mangelnder beruflicher Fahigkeiten und
Beschaftigungsmoglichkeiten.

e Die wirtschaftliche Instabilitat wird durch die Abhangigkeit von der
traditionellen Landwirtschaft und den Mangel an Initiativen fur eine nachhaltige
Landwirtschaft verursacht.

Intervention von Schul- und Hilfsprojekte Theo Fritsche

Schul- und Hilfsprojekte Theo Fritsche hat mal3geblich dazu beigetragen, diese
Herausforderungen zu bewaltigen, indem er Nepal in mehreren Schliisselbereichen
unterstutzt, hat:

1. Entwicklung der Bildungsinfrastruktur

Einer der wichtigsten Beitrdge der Organisation war der Bau von Schulgeb&uden in
abgelegenen Regionen, in denen Kinder zuvor keinen Zugang zu angemessenen
Bildungseinrichtungen hatten. Die Schulen, die mit der Unterstlitzung von Theo
Fritsche gebaut wurden, haben Tausenden von Kindern eine qualitativ hochwertige
Bildung in einer sicheren und gut ausgestatteten Umgebung ermoglicht. Diese
Initiativen haben zu Folgendem gefuhrt:

e Erhohte Einschulungsraten in Schulen in l&ndlichen Gebieten.

e Ein Rickgang der Abbrecherquoten aufgrund verbesserter Einrichtungen.

e Bessere Lernergebnisse werden erzielt, wenn die Schiiler Zugang zu
geeigneten Klassenzimmern, Computerraumen, unterstiitzenden
Schulmaterialien und Lernmaterialien sowie ausgebildeten Lehrern haben.

Wichtigste Errungenschaften 2024: Erweiterungen, Instandhaltung und
Farbgebung von Schulgebauden in den Regionen Sindhupalchok und Gorkha.

Anzahl der Schulen Anzahl der Anzahl der Lehrkrafte
Studierenden

16 + 6500+ 450+



2. Gesundheitseinrichtungen fur landliche Gemeinden

Ein weiterer wichtiger Interventionsbereich war das Gesundheitswesen. In vielen
abgelegenen Ddorfern Nepals fehlt es an grundlegenden medizinischen Einrichtungen,
so dass die Dorfbewohner weite Strecken zurticklegen missen, um sich behandeln zu
lassen. Mit Unterstlitzung des Schul- und Hilfsprojekts Theo Fritsche wurden in
verschiedenen Regionen Krankenh&user und Gesundheitsposten eingerichtet, die
grundlegende Gesundheitsdienstleistungen erbringen, darunter:

Gesundheitsdienste fur Mutter und Kinder.
Grundlegende medizinische Vorsorgeuntersuchungen und Behandlungen fir
haufige Krankheiten.
Notfallversorgung und Erste Hilfe.
Sensibilisierungskampagnen zu Hygiene, sanitaren Einrichtungen und
Krankheitspravention.

e Augenuntersuchungen, Zahncamps, Gynakologie Camps und Kardiologie
Camps in verschiedenen Gemeinden und Krankenhausern werden von Theo
Fritsche in Abstimmung mit der lokalen Regierung unterstutzt.

Fur viele Gemeinden stellen diese Gesundheitseinrichtungen den ersten Zugang zu
einer angemessenen medizinischen Versorgung dar, was ihre Lebensqualitat
erheblich  verbessert und die Sterblichkeitsraten senkt. \Wichtigste
Errungenschaften 2024: Grundsteinlegung fur die neue Augenklinik in Bhaktapur,
Beginn der Bauplanung fur die Erweiterung des Frieda & Johann Steurer
Krankenhauses in Sindhupalchok.

Anzahl der Anzahl der Patienten Anzahl des
Krankenhauser Gesundheitspersonals
5+ 10.000+ 30+

3. Berufliche Bildung und Kompetenzentwicklung

Die Organisation hat die Bedeutung der beruflichen Bildung fir die Schaffung von
Arbeitsplatzen erkannt und in Ausbildungsprogramme fiur nepalesische Jugendliche
investiert. Zu den angebotenen Programmen gehoren:

e Backerei-/Kochausbildung: Vermittlung praktischer Fahigkeiten fur junge
Menschen im Backereibetrieb und Verbesserung ihrer Beschaftigungsfahigkeit im
Gastgewerbe.

e |T-Ausbildung: Ausstattung junger Menschen mit Computerkenntnissen und IT-
Kenntnissen, um ihnen zu helfen, Arbeitsplatze in der digitalen Wirtschaft zu
sichern.

e Barista-Ausbildung: Ausbildung junger Menschen in der Kaffeezubereitung und im
Café-Management, Unterstlitzung der wachsenden Kaffeekultur in Nepal.

e Elektro- und PV-Ausbildung



Diese Berufsbildungsprogramme haben Hunderte von jungen Menschen gestarkt, die
Arbeitslosigkeit verringert und die Arbeitsmigration verhindert, indem sie
Beschaftigungsmdaglichkeiten vor Ort geschaffen haben.

Wichtigster Erfolg 2024: Start der Ausbildung im neuen eigenen Gebaude,
beginnend mit der B&ackerei bis hin zu den Programmen Kochen, IT, Barista und
Elektrik.

4. Landwirtschaftliche und nachhaltige Projekte zur Sicherung
des Lebensunterhalts

Neben Bildung und Gesundheit unterstiitzt die Organisation soziale Projekte, die eine
nachhaltige Entwicklung fordern, darunter:

e Kaffeeanbau-Initiativen: Forderung des Kaffeeanbaus in landlichen Dorfern,
um Beschéftigungsmadglichkeiten zu schaffen und den lokalen Bauern ein
nachhaltiges Einkommen zu bieten.

e Unterstltzung der Tiergesundheit: Lieferung grundlegender Ausrustung fir
das Veterinarzentrum in Sindhupalchok, Starkung der tierarztlichen
Versorgung und Verbesserung der Viehpflege.

Wichtigste Errungenschaften 2024

Starkung der Veterinardienste durch die Bereitstellung medizinischer
Ausridstung. Forderung des Kaffeeanbaus, um die wirtschaftlichen
Moglichkeiten fur landliche Gemeinden zu verbessern. Inspektion einer grof3en
Flache, die fir den Kaffeeanbau geeignet ist, was einen wichtigen Schritt zur
Ausweitung des kommerziellen Kaffeeanbaus darstellt.

Mit diesen Initiativen hat das Schul- und Hilfsprojekt Theo Fritsche zur wirtschaftlichen
Stabilitat und Eigenstandigkeit in unterversorgten Gemeinden beigetragen

Auswirkungen und Zukunftsplane

Die Wirkung der Schul- und Hilfsprojekte Theo Fritsches zeigt sich in mehrfacher
Hinsicht:

e Verbesserung der Alphabetisierungsrate und des Zugangs zu Bildung im
l&andlichen Nepal.

e Verbesserte Verfugbarkeit der Gesundheitsversorgung, was zu einer besseren
allgemeinen Gesundheit der Bevélkerung fuhrt.

e Steigerung der lokalen Beschaftigung durch Berufsbildung und
landwirtschaftliche Projekte.

e Verringerung der Jugendmigration aufgrund verbesserter
Beschaftigungsaussichten in Nepal.



Mit Blick auf die Zukunft plant die Organisation, noch mehr zu tun. Dazu gehéren der
Bau einer neuen Augenklinik im nachsten Jahr, die Erweiterung des Frieda- und
Johann-Steurer-Krankenhauses und der Ausbau der neuen Kaffeefarm. AulRerdem
werden wir weitere Stipendien unterstiitzen und viele weitere soziale Projekte starten.
Daruber hinaus werden wir weitere Schulen bauen, Schulen renovieren, Einrichtungen
und Gerate in verschiedenen Gesundheitszentren sowie Berufsbildungskurse
hinzufigen und gleichzeitig eine nachhaltige Landwirtschaft unterstitzen. Mit Hilfe
unserer Sponsoren, Schul- und Hilfsprojekte Theo Fritsche, wird auch weiterhin einen
grol3en Unterschied im Leben der Menschen in Nepal machen.

Wichtiger Meilenstein 2024

Einweihung des neu errichteten Gebaudes an der Shree Ram-Devi-Schule

Ort: Shree Ram-Devi-Schule, Sangachok, Sindhupalchok, Datum: 30. Oktober 2024

Ein Meilenstein im Jahr 2024 war die Fertigstellung und Einweihung des neuen
Erweiterungsbaues der Shree Ram Devi School — ein Traum, der durch die
unerschutterliche Grof3zigigkeit von Schul- und Hilfsprojekten Theo Fritsche und die
gemeinsame Anstrengung unserer engagierten Partner Wirklichkeit wurde. Diese
Errungenschaft ist mehr als nur eine Struktur; es ist Grundlage fir Wissen, Hoffnung
und Zukunft unzahliger Kinder in Sangachok.

Die Einweihung war ein emotionaler und freudiger Anlass, an dem uber 400
Gemeindemitglieder teilnahmen, die gekommen waren, um diesen zukunftstrachtigen
Meilenstein mitzuerleben. Der Tag begann mit den faszinierenden Rhythmen von
Jhakri, nach, einem traditionellen Tanz, der die Buhne fir eine Feier der Einheit und
des Fortschritts bereitete. Die Luft war erfillt von Dankbarkeit, als sich Schiler, Lehrer
und ortliche Fuhrungspersonlichkeiten, darunter Burgermeister Krishna Prasad
Sapkota, Vizeburgermeisterin  Sita  Thapa, Gemeindevorsitzende  und
Bildungsvertreter versammelten, um den Anlass zu wurdigen. Studenten, die in
kultureller Kleidung geschmickt waren, begrifdten Herrn Theo mit Girlanden und
Blumen, eine herzliche Hommage an seine immensen Beitrage.



Die Zeremonie zum Durchschneiden des Bandes, die von Blrgermeister Sapkota,
Vizeblrgermeister Thapa und Theo geleitet wurde, markierte nicht nur die Er6ffnung
eines Gebaudes, sondern auch den Beginn neuer Mdglichkeiten fir kommende
Generationen. Burgermeister Sapkota drickte seine tiefe Wertschatzung fur Theos
Engagement fur die Verbesserung von Bildung und Gesundheitsversorgung in der
Region aus und versprach die weitere Unterstitzung der Regierung fur solche
wirkungsvollen Initiativen. Vizeburgermeister Thapa betonte, dass diese Schule ein
Vorbild fir die

Bevolkerung, ein Leuchtturm der Inspiration fur den gesamten Dorfteil ist. In Vertretung
von Theo bedankte sich Herr Nabin herzlich bei allen, die zu diesem bemerkenswerten
Projekt beigetragen haben. Schulleiter Keshab Lal Shrestha reflektierte tGber die



anhaltende Unterstitzung von Herrn Theo und die kollektive Entschlossenheit, die
diese Vision zum Leben erweckte.

Die Feier war umso spezieller, als sie mit dem Dasay-Fest zusammenfiel und die
Veranstaltung mit einem Geist der Freude, des Lichts und des kulturellen Stolzes
erfullte. Traditionelle Deusi-Bhailo-Auffihrungen (Tihar-Fest) trugen zur lebendigen
Atmosphéare bei und verstarkten die starke Bindung zwischen Bildung und
Gemeinschaft. Eltern und Erziehungsberechtigte strahlten vor Gluck, weil sie wussten,
dass ihre Kinder nun in einer sicheren, modernen und inspirierenden Umgebung
lernen kdnnen.

Dieses Schulgebaude ist mehr als Ziegel und Moértel; Es ist ein Symbol der Hoffnung,
der Widerstandsfahigkeit und des grenzenlosen Potenzials junger Kopfe. Es
verkorpert die Starke einer Gemeinschaft, die durch eine gemeinsame Vision fir eine
bessere Zukunft vereint ist. Mit jeder Unterrichtsstunde, die in seinen Mauern
unterrichtet wird, wird es die GrofRzugigkeit, Hingabe und Liebe widerspiegeln, die es
maoglich gemacht haben.

Einweihung des Tierapothekenzentrums und Ubergabe der
Veterinarausristung

Ort: Sangachok, Sindhupalchok, Nepal Datum: 30. Oktober 2024

Sangachok markierte mit der Einweihung des Animal Apotheken Zentrum, das einen
langjahrigen Bedarf an tierarztlicher Versorgung deckt, einen wichtigen Meilenstein.
Dies wurde durch die grof3ziigige Unterstlitzung von Herrn Theo Fritsche ermoglicht,
dessen Beitrage die Gemeinschaft weiterhin aufwerten.

Die Apotheke befindet sich in einem Gebaude, das ursprunglich von Herrn Theo erbaut
wurde, und ist nun vollstandig ausgestattet, um tber 2.200 Haushalte zu versorgen,
die von Landwirtschaft und Viehzucht abhéngig sind. Zuvor fiihrte der Mangel an
tierarztlicher Versorgung vor Ort zu finanziellen und landwirtschaftlichen Noten fur die
Landwirte. Als Reaktion darauf stellte Theo wichtige tierarztliche Geréate und
Medikamente zur Verfigung und tbergab sie personlich der Gemeinde. Die Apotheke
wird wichtige Dienstleistungen wie das Ausbrihten von Hihnereiern, Impfstoffe fur
Kihe, Buffel und Ziegen sowie routineméaRige Medikamente fir Nutztiere anbieten.
Tierarztin Dr. Suvashree Sharma stellte die Ressourcen vor und sorgt fir eine
ordnungsgemalfe Verwendung mit maximalem Nutzen.
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Der Vorsitzende der Station Nr. 12, Herr Deependra Nepal, und Herr Dhurba Raj Giri,
Leiter der Tierklinik, drickten ihre tiefe Dankbarkeit aus und betonten die positiven
Auswirkungen auf die Gesundheit der Tiere und die wirtschaftliche Stabilitat.

Diese Initiative starkt die nachhaltige Landwirtschaft und sorgt flr eine gesindere
Zukunft der lokalen Landwirte. Sangachok bedankt sich herzlich bei Herrn Theo
Fritsche fur seine unerschutterliche Unterstitzung.

Einrichtung von zwei neuen Computerlaboren in Sindhupalchok

Im Jahr 2024 haben wir uns mit EduTech-Nepal-Neuseeland zusammengetan, um
computergestutzten Unterricht in lokalen Schulen einzufihren. Diese Zusammenarbeit
umfasst die Ausstattung der Theo Schule Il der Jana Bikash School Panichaur und der
Theo Schule 11l Ram Devi School Harre mit vollstandigen Computer-Klassenzimmern
und die Schulung der Lehrer in der effektiven Nutzung der Technologie und des
Lehrplans. Die Resonanz der Schulerinnen und Schiler war Giberwéltigend positiv und
hat ihre Lernerfahrung durch interaktiven Unterricht und die Erweiterung ihrer digitalen
Fahigkeiten erheblich verbessert.

Diese Initiative kommt den Schilern zugute, indem sie ihnen eine moderne,
technologieunterstitzte Bildung bietet, die kritisches Denken, Kreativitat und digitale
Kompetenz fordert, die fur den zukinftigen Erfolg unerlasslich sind. Die Lehrer haben



auch wertvolle Fahigkeiten bei der Integration von Technologie in ihre Unterrichtspraxis
erworben.

Im Jahr 2025 werden wir diese Initiative auf die Indrawati Basic School ausweiten, um
die digitale Kompetenz und die moderne Bildung in der Region weiter voranzutreiben.

L. |

Emil Geburtshaus: Grundversorgung fur Frauen und Kinder

Das Emil Birthing Center bietet lebenswichtige Gesundheitsdienste in Sangachok an,
wobei die sichere Versorgung von Mittern und Neugeborenen im Vordergrund steht.
Sie bietet kostenlose Gesundheitscamps und Routineimpfungen an und stellt sicher,
dass die lokalen Gemeinden und die umliegenden Dérfer Zugang zu grundlegender
Gesundheitsversorgung haben.




Herr Theo Fritsche besuchte das Zentrum, wo er die Bedeutung von Hygienepraktiken
betonte, die Dienstleistungen des Zentrums Uberprifte und praktische Empfehlungen
zur Verbesserung des Betriebs gab. Seine wertvollen Erkenntnisse wurden gut
aufgenommen und tragen zum anhaltenden Erfolg des Zentrums bei.

Theo Technical Academy: Ein neues Gebéaude,
eine neue Zukunft

Hintergrund

An der Theo Technical Academy glauben wir an die transformative Kraft der Bildung.
Nepals Jugend steht vor vielen Herausforderungen, von Arbeitslosigkeit und
Unterbeschéaftigung bis hin zur schwierigen Entscheidung, auf der Suche nach Arbeit
ins Ausland zu migrieren. Diese Realitaten haben uns dazu inspiriert, die Theo
Technical Academy zu griinden — einen Ort, an dem junge Menschen die Fahigkeiten
erwerben konnen, die sie bendtigen, um hier in Nepal eine erfolgreiche Karriere
aufzubauen und eine bessere Zukunft zu schaffen.

Seit 2014 bieten wir eine qualitativ hochwertige technische und berufliche Ausbildung
an. Unsere Reise begann in einem kleinen gemieteten Raum in Kumaripati, Lalitpur,
aber dank der unerschutterlichen Unterstitzung von Schul- und Hilfsprojekten Theo
Fritsche Vorarlberg und unserem engagierten Team haben wir einen neuen
Meilenstein erreicht. Heute sind wir stolz darauf, die Fertigstellung unserer neuen,
hochmodernen Anlage in Bhaktapur bekannt zu geben. Dieses neue Gebaude ist nicht
nur ein physischer Raum; es stellt eine neue Ara fur die Akademie und die Jugend
Nepals dar.



Das neue Geb&aude: ein Meilenstein der Moglichkeiten

e
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Die Fertigstellung unseres neuen Gebaudes ist ein Wendepunkt in unserer Mission,
der nepalesischen Jugend eine praktische Ausbildung zu bieten. Die speziell gebaute
Struktur ist so konzipiert, dass sie moderne und gut ausgestattete
Schulungseinrichtungen in verschiedenen Disziplinen bietet, die es uns ermdglichen,
unsere Reichweite zu erweitern und die Qualitat der von uns angebotenen Ausbildung
zu verbessern. Es geht nicht nur um mehr Raum — es geht darum, ein Umfeld zu
schaffen, das die Entwicklung von Fahigkeiten fordert und junge Menschen befahigt,
ihre Zukunft selbst in die Hand zu nehmen.

Wir freuen uns, lhnen mitteilen zu kdnnen, dass die Ausbildung zum Backer in unserem
neuen Gebaude bereits begonnen hat! Die Backerei mit Kiichengeraten ist komplett
mit den Werkzeugen ausgestattet, die die Schiler bendtigen, um praktische
Erfahrungen im Backen zu sammeln, vom Geback bis zum Brot und dartber hinaus.
Dies bestatigt den Beginn eines neuen Kapitels in unserer Mission, der Jugend Nepals
eine qualitativ hochwertige, auf Fahigkeiten basierende Bildung zu bieten.



Daruber hinaus bereiten wir uns darauf vor, in Kiirze einen Kurs fir Modedesign und
Bekleidungsherstellung einzufihren. Dieses Programm bietet Schulungen in der
Bekleidungsproduktion, einschlieBlich Pashmina, der Herstellung von T-Shirts und
Daunenjacken, die fir die wachsende Bekleidungsindustrie Nepals von grof3er
Bedeutung sind. Indem wir die Studierenden mit diesen Fachkenntnissen ausstatten,



offnen wir Tlren zu lokalen und internationalen Markten und erweitern den Horizont
unserer Absolventinnen und Absolventen weiter.

Unseren Einfluss ausbauen

Der Neubau ist ein bedeutender Schritt nach vorne, um unsere Kapazititen zu
erhohen und den wachsenden Bedarf an Fachkraften in Schlisselindustrien zu
decken. Mit zusatzlichem Platz, fortschrittlicher Ausristung und speziellen
Schulungsbereichen fir jedes Programm koénnen wir jetzt noch mehr jungen
Menschen die Mdglichkeit bieten, die Fahigkeiten zu erwerben, die sie bendtigen, um
in der heutigen Arbeitswelt erfolgreich zu sein.

Wir sind auch stolz darauf, unser Angebot in stark nachgefragten Sektoren zu
erweitern:

Backerei

Kaffeezubereitung / Barista-Fahigkeiten

Kochen, Konditor

Informationstechnologie

Elektro- und PV-Ausbildung

Modedesign und Bekleidungsherstellung (Pashmina, T-Shirts, Daunenjacken)

Mit der Ausweitung unserer Ausbildungskurse wollen wir jungen Menschen helfen,
Branchen zu erschlie3en, die ein grol3es Potenzial fir das Wirtschaftswachstum in
Nepal bergen, neue Beschaftigungsmdaglichkeiten schaffen, die Migration reduzieren
und das Unternehmertum férdern.

Erfolge feiern




Seit ihrer Grundung hat die Theo Technical Academy uber 500 Jugendliche
ausgebildet, von denen viele einen Arbeitsplatz gefunden oder ihr Unternehmen
gegriindet haben. Diese Absolventen haben bereits einen bedeutenden Einfluss auf
ihre Gemeinden und tragen zur wirtschaftlichen Entwicklung Nepals bei, indem sie
wichtige Positionen in verschiedenen Bereichen wie Béackerei, Kaffee, Kochkunst, IT
und Elektroarbeiten ausfillen. lhre Erfolgsgeschichten sind ein Beweis fur die Kraft
kompetenzbasierter Bildung und die Maoglichkeiten, die sie fir bessere
Lebensgrundlagen bietet.

Die Fertigstellung unseres neuen Gebaudes ist ein wichtiger Schritt in unserem
Wachstum, der es uns ermdoglicht, die Qualitdt der Ausbildung weiter zu verbessern
und unsere Wirkung zu erweitern. Mit dem neuen Raum und den erweiterten
Programmen sind wir gut positioniert, um noch mehr junge Menschen zu erreichen
und ihnen die Ausbildung und die Ressourcen zur Verfligung zu stellen, die sie fur
ihren Erfolg bendtigen.

Auf zukunftige Bedirfnisse eingehen

Wahrend wir weiterwachsen, missen wir sicherstellen, dass wir Uber die erforderlichen
Ressourcen verfigen, um der steigenden Nachfrage nach qualitativ hochwertiger
Ausbildung gerecht zu werden. Dazu gehért auch die Erweiterung unserer Ausristung
und Ressourcen in Schlisselbereichen:

e Culinary Arts: Mehr Kichenausstattung, um die wachsende Zahl von
Studenten zu unterstitzen.

e Kaffeezubereitung, Barista-Fahigkeiten:
Zusatzliche Kaffeezubereitungsgerate, um ein umfassendes
Schulungsprogramm zu bieten.

e Informationstechnologie: Mehr Computer und digitale Ressourcen, um dem
wachsenden Interesse an IT-Bildung gerecht zu werden.

e Modedesign und Bekleidungsherstellung: Investitionen in Ausristung fir die
Bekleidungsproduktion, einschlief3lich Maschinen fir die Herstellung von
Pashmina, T-Shirts und Daunenjacken.

Diese Investitionen werden sicherstellen, dass wir weiterhin erstklassige Schulungen
anbieten und die Bedurfnisse einer wachsenden und vielfaltigen Studentenschaft
erfullen.

Blick in die Zukunft: Die Zukunft der Theo Technical Academy

Die Fertigstellung unseres neuen Gebaudes ist eine monumentale Leistung, aber es
ist erst der Anfang. Mit dieser neuen Einrichtung sind wir bereit, mehr junge Menschen
zu erreichen und ihnen die Werkzeuge und Ressourcen zur Verfliigung zu stellen, die
sie fur ihren Erfolg bendtigen. Unsere Mission konzentriert sich weiterhin auf die
Bereitstellung einer qualitativ hochwertigen Berufsausbildung in gefragten Sektoren,
um jungen Menschen zu helfen, Arbeitsplatze zu sichern und Unternehmen
aufzubauen, die ihren Familien und Gemeinden zugutekommen.

Wir hoffen, dass wir unsere Programme bald weiter ausbauen, spezialisiertere
Schulungen anbieten und zum Wachstum der nepalesischen Arbeitskrafte beitragen
kénnen. Indem wir jungen Menschen die Fahigkeiten vermitteln, die sie brauchen, um



erfolgreich zu sein, verandern wir nicht nur ihr Leben, sondern gestalten auch die
Zukunft der nepalesischen Wirtschatft.

Ein Aufruf zum Handeln

Wir sind zutiefst dankbar fur die Unterstitzung, die wir von Schul- und Hilfsprojekte
Theo Fritsche und all seinen Partnern erhalten haben. Mit Ihren kontinuierlichen
Investitionen kénnen wir unseren Einfluss weiter ausbauen, jungen Menschen mehr
Chancen bieten und ihnen helfen, eine bessere Zukunft fur sich und ihre Familien zu
schaffen.

Gemeinsam kdnnen wir die nachste Generation von Fachkréaften und Unternehmern
starken und sicherstellen, dass Nepals Jugend die Werkzeuge hat, die sie braucht, um
in einer sich schnell verandernden Welt erfolgreich zu sein.

Grundsteinlegung: Augenklinik in Bhaktapur

Eine Vision fir eine bessere Augenpflege

Wir freuen uns, den Start der Bhaktapur Eye Clinic bekannt zu geben, einer wichtigen
Initiative, die darauf abzielt, den wachsenden Bedarf an Augenheilkunde in Nepal zu
decken. Dank der groR3ziigigen Unterstitzung und Finanzierung von Schul- und
Hilfsprojekte Theo Fritsche plus Sponsoren wird dieses Projekt von Dr. Sabina Parajuli
geleitet.

In vielen landlichen Gebieten und sogar in stadtischen Gebieten ist der Zugang zu
augenarztlicher Versorgung eingeschrankt, was zu vermeidbarer Erblindung und
Sehbehinderung fuhrt. Unser Ziel ist es, erschwingliche, qualitativ hochwertige
Dienstleistungen, einschlie3lich Diagnose, Behandlung und Operation, anzubieten
und die Lebensqualitat unzéhliger Menschen zu verbessern.




Im Oktober 2024 fand die Grundsteinlegung statt, die den Startschuss flr dieses
wichtige Projekt gab. Der Bau der Augen-Klinik soll in zweieinhalb Jahren
abgeschlossen sein und der lokalen Gemeinschaft grundlegende augenarztliche
Dienstleistungen bieten und gleichzeitig Beschéaftigungsmoglichkeiten  flr
medizinisches Fachpersonal schaffen.

Wir sind zutiefst dankbar fur die Unterstitzung, die diese Augen-Klinik Wirklichkeit
werden lasst, und wir freuen uns darauf, Leben durch das Geschenk des
Sehvermdgens zu verandern.

Neue Kaffeefarm: Ein Schritt in Richtung nachhaltiges
Wachstum

Nachdem wir mit unserer ersten Kaffeefarm vor Herausforderungen standen, darunter
die Pravention von Krankheiten und das Fehlen einer angemessenen Anleitung, haben
wir wertvolle Lektionen gelernt, die unsere nachsten Schritte pragen. Wir freuen uns,
die Grindung einer neuen Kaffeefarm bekannt zu geben, die sich auf den Anbau von
hochwertigem Kaffee in den higeligen Regionen Nepals konzentrieren wird.

Dieser neue Bauernhof wird nicht nur zur Nachhaltigkeit unseres Projekts beitragen,
sondern auch als Vorbild flir andere Landwirte dienen. Durch die Prasentation
kommerzieller Kaffeeanbaupraktiken wollen wir den lokalen Bauern helfen, ihren
Lebensstil zu verbessern, ungenutzte Flachen besser zu nutzen und einen positiven
Beitrag zum Umweltschutz zu leisten.

Kirzlich besuchte Theo einen nahe gelegenen geplanten Kaffeeanbaustandort.
Wahrend des Besuchs wurden Gesprache tUber Bodenuntersuchungen gefihrt, und
es wurde vereinbart, dass das Projekt auf der Grundlage der Testergebnisse
fortgesetzt werden kann. Dies ist ein wichtiger Schritt hin zu einer nachhaltigen
Entwicklung in der Region.

Der Erfolg dieser Farm wird auch langfristige Einnahmen generieren, die Theos soziale
Projekte direkt unterstitzen, was diese Initiative zu einem wichtigen Teil unserer
umfassenderen Vision fir Gemeindeentwicklung und Nachhaltigkeit macht.




Von Vorarlberg lernen: Einblicke fir Nepal

Wir, Nabin Parajuli und Familie, haben uns gefreut, heuer zum ersten Mal Vorarlberg
zu besuchen. Wahrend unseres Besuchs erkundeten wir verschiedene medizinische,
padagogische und kommerzielle Einrichtungen und erhielten wertvolle Einblicke in ihre
Infrastruktur und ihren Betrieb. Unsere Besuche in Krankenh&dusern, Schulen, einer
Backerei, Vieh- und Ackerland und einem Stampflehmbauunternehmen haben uns
innovative ldeen und Best Practices vermittelt. Diese Erfahrung wird uns helfen, neue
Ideen und Best Practices in verschiedenen Projekten in Nepal umzusetzen und so zu
deren Wachstum und Wirkung beizutragen.

Schlussfolgerung

Ein herzliches Dankeschén an alle unsere Unterstlitzer, Sponsoren und Gratulanten,
die diese Projekte mdglich gemacht haben. lhre grol3ziigigen Spenden haben die
Gemeinden in Nepal nachhaltig verandert. Besonderer Dank geht an Herrn Theo
Fritsche flir seine Vision und Unterstitzung sowie an alle seine Partner und
Unterstitzer fur ihre anhaltende Hilfe. Gemeinsam schaffen wir eine bessere Zukunft
fur Nepal und freuen uns darauf, mit lhrer kontinuierlichen Unterstitzung noch mehr
zu erreichen.

Mit gro3er Dankbarkeit,

Nabin Parajuli

VIELEN HERZLICHEN DANK!



